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Informacion General del producto

Descripcién: Datiles con hueso de Comercio Justo y de Agricultura Ecoldgica.

Origen | organizacién CJ: Société Beni Ghreb (Hazoua - Tunez).

Ingredientes: 100% Datiles procedentes de agricultura biolégica y Comercio Justo.
Certificado por la UE.

Alérgenos: Libre de alérgenos.

Intolerancias, sensibilidad: Sin gluten, sin lactosa, sin aztcares afiadidos. Vegano.

Peso neto: 250 gramos

Unidades por caja: 16 Fecha Actualizacién: 25 de julio de 2018

Ficha Tecnica
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Propiedades y caracteristicas del producto

Los datiles tienen un alto contenido en azlcar, es un fruto muy nutritivo debido a su alto
contenido en carbohidratos, hierro, fdsforo y potasio. Contiene vitaminas: A, tiamina, niacina,
triptdéfano, ribofravina, y acido ascdrbico.

Esta fruta es muy considerada en la medicina natural, sobre todo en caso de bronquitis, asma,
tuberculosis, tos, fiebres, cdncer, catarro, molestias estomacales.

Esta fruta hervida en agua o leche y con unas cucharadas de miel suaviza las vias respiratorias.

Muy aconsejable incorporarlo a nuestra dieta si practicamos deporte o desgastamos mucha
energia y un gran aliado en los esfuerzos intelectuales.

Al contener triptéfano es un alimento que ayuda a la relajacién y a conciliar el suefio.

Sus grasas que son de menos del 1%, son cardiosaludables, omega-3, omega-6 y acido oleico.
Los ddtiles también son fuente de fibra soluble por lo que ayuda contra el estrefiimiento.
Contiene fitonutrientes con efectos antioxidantes.

Y por su alto contenido en azucar es considerada una de las frutas mdas energéticas y
afrodisiacas.

Por el contenido de azlcar que posee no estan indicados en caso de diabetes, obesidad o
trastornos gastricos como la acidez.

Tampoco esta muy indicado su consumo para aquellas personas que padezcan de migrafias ya
que contiene tiramina una sustancia vasodilatadora.
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Informacién Adicional del producto

INFORMACION NUTRICIONAL
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VALOR ENERGETICO

1347 kJ [ 318 kcal

GRASAS 0,28
De las cudles grasas saturadas <0,1¢
HIDRATOS DE CARBONO 72,18
De los cudles azucares 70,2 ¢
FIBRA ALIMENTARIA 9,8 ¢
PROTEINAS 2,18
SAL 0,007 g

Vidal Util Producto: 15 meses

Fecha Caducidad: Parte trasera del envase

Tipo de Envase: Plastico

Importador: GEPA [ IDEAS

Condiciones de Conservacion: Se debe mantener en un lugar fresco y seco.
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INFORMACION LOGISTICA

o Peso Medidas (mm)
N’ capas | bruto
EAN N°uds | por palet | (g) Alto Ancho Fondo
UNIDAD| 4013320135716 265 165 100 55
CAJA 4013320135488 16 6650 105 300 400
PALLET | 4013320040423 | 1152 8 345 000| 985 800 1200
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Grupo de productores

Société Beni Ghreb/Hazoua-Tunez

Beni Ghreb S.A.R.L. es una empresa de envasado y exportacion de datiles situada en la zona de
oasis biodinamica y ecoldgica Hazoua Gobernacion de Tozeur, situada en la intersecciéon de Chott
Jerid y sahara al suroeste de Tunez, la frontera entre Argelia y TUnez-

Desde su creacion en mayo de 2002, la compafia Beni Ghreb se compromete a promover la
agricultura ecoldgica y el desarrollo socio-econdmico de la regién junto con la proteccion del medio
ambiente.

7 razones para elegir datiles ecoolégicos de Beni Ghreb SARL:

v'Es una organizacién que trabaja siguiendo los principios de Comercio Justo
v/Salarios justos y salarios de los trabajadores y trabajadoras

v'Excelente calidad de la produccién

v'Cultivo biodindmico y trazabilidad garantizada en toda la cadena
v'Relacién consciente y responsable con el medio ambiente

vEl progreso econdmico y social para la regiéon Hazoua

v'El desarrollo sostenible de los productores rurales de datiles

Soporte Técnico para los agricultores

Desde su fundacidn, y para garantizar una alta calidad de datiles , la compafiia Beni Ghreb se ha
comprometido a apoyar al grupo para dirigir a sus miembros a mejorar su experiencia en la
aplicaciéon de las normas de bio y promocién de la calidad de producto.




