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Informacién General del producto

Ref. 95950130

Bebida Rooibos de
lima BIO

biojusto

Descripcion: Bebida de 50cl elaborada a partir de Rooibos de Comercio Justo.

Origen | organizacién CJ: Aztcar de Manduvira y roiboos de Wupperthal Rooibos Tea

Association.

Ingredientes: Infusién de Rooibos (agua, rooibos* 0,56%), azlcar de cafia*, zumo de limdn
concentrado* (0,38%), aroma de lima natural (0,08%).

*Ingredientes de agricultura ecoldgica. Certificado por la UE.

Ingredientes de comercio justo 80 % (excluyendo el agua). Certificado por FairTrade.

Alérgenos: Sin alérgenos.

Intolerancias, sensibilidad: Sin gluten. Sin lactosa. Sin teina ni cafeina. Vegano.

Contenido: 50 cl

Unidades por caja: 6

Fecha Actualizacidn: 11 de abril de 2018

Ficha Tecnica
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Propiedades y caracteristicas del producto

Rooibos

El Rooibos (Aspalathus linearis) es una planta Sudafrica cuyo nombre significa arbusto rojo. También
se conoce como Té rojo , aunque en realidad no es un Té ya que no contiene teina.

Las variedades dedicadas al cultivo del “té rojo” suelen ser de tamano medio de 1,5 metros de altura.
La planta posee unas flores amarillas de pequefio tamafio que florecen a finales de la primavera. La
planta del Rooibos se ha adaptado a un suelo pobre en nutrientes y con unas condiciones climaticas
calurosas en extremo

Originario de las montafias de Cerderberg, Sudafrica, Las hojas del arbol se dejan oxidar
(fermentacién) al sol proporciondndole a la planta el sabor y el color 'rojo' caracteristico. Existe
igualmente una produccién “no fermentada" (es decir no oxidada) que se denomina Rooibos verde
esta variedad se comercializa a un precio mayor que la variedad “fermentada” y posee un color
amarillento caracteristico. Esta variedad “no fermentada” posee una gran cantidad de polifenoles
antioxidantes.

Con el Rooibos se puede elaborar una infusién rojiza de sabor muy agradable que recuerda algo al
gusto de las nueces, ligeramente dulzén aunque no contienen azuicar y no posee Teina ni alcaloides ni
alcaloide semejantes.

Asi pues pueden tomarla tanto nifios como gente nerviosa o con Hipertensidn.

Entre las principales propiedades del Rooibos podemos destacar:

v'Ayuda en el tratamiento de las alergias: realmente actéia como un antihistaminico natural suave y
sin producirnos somnolencia.

v'Trastornos digestivos e intestinales: Roiboos es una planta con efectos muy beneficiosos ante la
diarrea, estrefiimiento, gastritis, dolores de estémago, vémitos o nauseas. De hecho, mejora la
mayoria de problemas gastrointestinales.

v'Dientes sanos: su contenido en Calcio, Magnesio y sobre todo Fluor hacen del Roiboos una planta
ideal para nuestros dientes. Las personas con tendencia a las caries se beneficiaran si cambian las
bebidas azucaradas por el "Té" Roiboos.

v'Efecto antioxidante y antirradicales libres: su aporte de nutrientes antioxidantes como la vitamina
G, los Flavonoides, el Superéxido-dismutasa y la Quercitina ayudan a combatir los radicales libres que
son los principales responsables del proceso de envejecimiento, del estrés y de muchas
enfermedades.

v'Bebida para los deportistas: precisamente ese efecto antioxidante junto a su aporte multimineral lo
hacen al Roiboos ideal para los deportistas que quieren reponer las sales eliminadas durante el
ejercicio. Colabora, pues, a combatir la acidez que causa en nuestro cuerpo el ejercicio excesivo.

v'Ayuda a perder peso: el Roiboos nos ayuda a equilibrar los niveles de Potasio y Sodio, a fin de que no
hagamos retencion de liquidos. Su efecto diurético es suave pero eficaz. Por otro lado, si nos ayuda a
combatir el estrefiimiento y las malas digestiones es 16gico que nos notemos mas deshinchados. Es
por eso que sea un buen aliado en las dietas para adelgazary en cualquier plan contra la obesidad.
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Informacion Adicional del producto

INFORMACION NUTRICIONAL

100 gramos
VALOR ENERGETICO 111 kJ [ 26 kcal
GRASAS 0,18

De las cudles grasas saturadas 0,0 g
HIDRATOS DE CARBONO 6,4 g

De los cudles azlcares 518
PROTEINAS 0,18
SAL 0,08

Vidal Util Producto: 10 meses

Fecha Caducidad: Ver tapdn

Tipo de Envase: Envase de plastico botella PET

Importador/Distribuidor: IDEAS. Producto elaborado en la Unién Europea
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INFORMACION LOGISTICA

o Medidas (mm)
N° capas [Peso bruto
EAN N° uds |por palet (2) Alto Ancho Fondo
UNIDAD | 9004593884000 550 65 65 200
CAJA 9009257132152 6 3500 200 130 200
PALLET 1302 7 760 000 1500 800 1200
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Grupos productores
MANDUVIRA (Paraguay)

Fundacién : 1975

Localizacion : Distrito de Arroyos y Esteros,
Paraguay

Estructura : Cooperativa
Productores : 800 socios

Productos : Cafia de azucar, sésamo, frutas,
hortalizas y otros alimentos para auto consumo. .

Antes de producir y exportar azucar ecoldgica bajo su propia marca, los socios de Manduvira
producian cafia de azlicar ecoldgica y la entregaban a la industria.

Ejemplar fue la campafia del afio 2003, cuando los 500 productores socios se fueron
conjuntamente a la huelga contra el ingenio local que procesaba su cafia de azicar, como un
intento exitoso para exigir mejores precios. A partir de este dia, fue evidente que solamente
unidos los socios y la Cooperativa podian ir adelante Segun el Gerente General de la
Cooperativa, Sr. Andrés Gonzalez Aguilera, conocer lo que es Comercio Justo en 1995 y
obtener su propia certificacion de Comercio Justo en 1999 literalmente les abrid los ojos, ya
que estos contactos los animaron a perseguir la posibilidad de alquilar una fabrica y asi dar
un paso grande hacia la independencia de la Cooperativa y el empoderamiento de los
productores.

Desde las semillas de la cafia de azlcar hasta el producto terminado, la produccién agro-
industrial de Cooperativa Manduvird y sus socios es exclusivamente organica, cumpliendo
estandares y regulaciones de certificaciones internacionales.

En este momento, la Cooperativa Manduvirad estd en proceso de su préoximo proyecto
ambicioso: la construccion de su propia fabrica de azucar orgdnica a una distancia de
solamente 4,5 km de su sede, que disminuird los gastos de produccion desproporcionados y
cumplird el suefio de todos sus socios — de no solamente cultivar la cafia de azucar, sino ser
duefios de su propio azucar organica en todo el proceso, que marcara un hito histdrico en el
pais ya que serd la primera organizacidon de pequefios productores que sea duefio de su
propia fabrica de azdcar que exporta sus productos de la mejor calidad a todo el mundo.

Actualmente, cuenta con 1,500 socios, de los cuales 800 son productores de cafa de azlcar,
sésamo, algoddn organico, stevia, frutas, hortalizas y otros rubros de auto consumo. En
total, la Cooperativa Manduvira tiene mas de 14 afios de experiencia en produccidn agricola
organica y exporta azucar certificada orgadnica y de Comercio Justo a mas de 17 paises del
mundo.
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Grupo productores
W.0.COOP - Wupperthal Original (Sudéfrica)

Fundacién: 2005
Certificacion FLO: 2005

Localizacion: Cederberg, al norte del cabo de buena
esperanza, Sudafrica

Estructura: Cooperativa
Beneficiarios: 70 familias de pequefios productores
Productos: Frutas, verduras y Rooibos

La historia de una tierra marcada por el Apartheid

En el afio 1865 después de la época de esclavitud, la cooperativa se creo a partir de un proyecto de
misioneros para ayudar a los esclavos de las granjas.

A causa del apartheid ,los productores habian perdido sus tierras y no tenian derecho de propiedad.
Ocho afios después, en 2003, sdlo el 1,2% de la tierra habia sido redistribuida a propietarios nativos.

En el afio 1998 los misioneros cedieron a los productores la organizacién de la cooperativa.

El Estado no ha optado por una reforma agraria real, sino mas bien por una regulacién del mercado
que priva de tierraa 19 millones de personas de la poblacién rural negra. Las pocas redistribuciones
de tierras se hacen en beneficio de los agricultores pertenecientes a la élite rural y con capital
invertido en una agricultura comercial orientada a menudo hacia la exportacién. La pequefia
agricultura familiar sigue siendo la principal "salida" de la democratizacién de Sudafrica.

Aunque hoy dia los productores autdctonos tienen derecho de propiedad siguen faltando medios
financieros para la obtencién de créditos y ayudas.

Historia de la cooperativa

A través de la unidn de los campesinos en la cooperativa y del Comercio Justo, que asegura un precio
)

justo por sus productos y una relacidn a largo plazo entre los campesinos y compradores, estos han

podido han podido recuperar la tierra, acceder a créditos y han mejorado la calidad de sus productos.

Desde el afio 2005 la cooperativa es oficial y
recibid el certificado FLO y Ecoldgico.

Ahora la cooperativa produce 120 toneladas de
rooibos y crece cada dia.

Gracias al precio de Comercio Justo las
comunidades han podido destinar parte de esos
beneficios a la mejora de la calidad de vida de
los nifios y jévenes con las construccion de
nuevas escuelas en la zona.
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El Rooibos, una planta ancestral con virtudes excepcionales

El Bush rojo o Rooibos, en Africa, es un arbusto del desierto cuyas hojas y tallo se utilizan para hacer té.
Esta planta que no contiene teina, es conocida por sus propiedades antioxidantes, antialérgicas, su
riqueza en minerales y oligoelementos. Estos arbustos son endémicos y crecen sélo al noroeste del Cabo,
principalmente alrededor de la ciudad de Clan William. Su nombre de "té rojo" no se refiere a la planta,
sino a su proceso de fermentacidn similar a la del té negro.

)

\/

El mercado de Rooibos ha crecido desde el final del Apartheid, especialmente en el extranjero

Su produccién aumentd de 4.500 toneladas en 1998 a nivel nacional para 9500 toneladas en 2005.
A pesar de que es un cultivo tradicional de la poblacién nativa de Sudéfrica, la comercializacién y
exportacion de Rooibos se mantienen bajo control por los colonos. Desde mediados de los afios
noventa, algunas comunidades nativas y mixtas se han embarcado en la comercializaciéon de sus
producciones.

La produccién nacional proviene del 98% de las grandes propiedades que pertenecen a los agricultores

colonos y usan mano de obra barata. Para los campesinos nativos y mestizos de la zona de Clan William,
el comercio justo es una alternativa que les permite acceder a la tierra y ser independientes.
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Los resultados

* A nivel local: los pagos bajo el Comercio Justo se utilizaron para financiar proyectos sociales en el
pueblo, como la renovacién y equipamiento de la escuela, pero también para apoyar el desarrollo
del proyecto productivo.

* A nivel regional y nacional: en 2005, la Asociacién de Wupperthal se unié a la Asociaciéon de
Comercio y Equidad, que retine a las organizaciones de pequefios productores en Sudafrica para ser
mejor tomadas en cuenta por el gobierno y las instituciones.

* Los productores de Wuppertal intensifican la produccién de Rooibos, respetando un conjunto de
normas ecoldgicas, para limitar la recoleccién de plantas silvestres, controlar mejor el tiempo de la
cosecha, control de calidad y proteger los suelos contra la erosién. Compran las plantulas en
grandes granjas, a un precio cada vez mas alto ya que son etiquetados como ecoldgicos. La plantula
una vez plantada, es necesario esperar dieciocho meses antes de la primera cosecha. Cada arbusto
producird durante 9 afios, a razén de una cosecha por afio. Entonces serd reemplazado por una
planta joven.
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