
Barrita de Sésamo BIO  

Ref. 90320127 

Información General del producto 

Descripción: Barrita energética elaborada con Sésamo, de Agricultura Ecológica y de Comercio 
Justo. 

Origen / organización CJ: CIPRES (Nicaragua), Manduvira (Paraguay). 

Ingredientes: Semillas de sésamo (62%),  *sirope de glucosa, *azúcar de caña. 

*Ingredientes Comercio Justo 74 %. 

100% Ingredientes de Comercio Justo.  

Certificado por el CAAE. 

Alérgenos: Contiene sésamo. Puede contener trazas de nueces y cacahuetes. 

Intolerancias, sensibilidad: Sin gluten, sin lactosa. Vegano.  

Peso neto: 20 gramos 

Unidades por caja: 45 

20 g 

 Fecha Actualización: 15 de mayo de 2018 



Información Adicional del producto 

INFORMACIÓN NUTRICIONAL  

  100  gramos  

VALOR ENERGETICO 2201 kJ / 528 kcal  

GRASAS 32,6 g  

De las cuáles grasas saturadas 4,8 g  

HIDRATOS DE CARBONO 47,1 g  

De los cuáles azúcares 27,0 g  

FIBRA ALIMENTARIA 4,6 g  

PROTEINAS 16,6 g  

SAL 0,04 g  

Sésamo 

Esta planta proviene posiblemente de África, pero es 
sembrada en muchas regiones tropicales. 

Sus propiedades son numerosas debido a la cantidad de 
vitaminas, minerales y proteínas. 

Algunas de ellas son: 

 Contra el cansancio físico y mental. 

 Aconsejable durante el embarazo y la menopausia por 
su gran aporte en Calcio. 

 Se recomienda en períodos de debilidad o anemia por su contenido en Hierro. 

 En medicina china es utilizado para lubricar el corazón, el hígado, los riñones y el páncreas. 

 Su en lecitina (supera en cantidad a la soja) ayuda a reducir y controlar los niveles de 
colesterol, y a mejorar las funciones de las glándulas endocrinas. 

 Están muy equilibradas a nivel de Sodio y Potasio, con lo cual nos ayudan a tener un buen 
equilibrio hídrico. 

El Comercio Justo nos ofrece la posibilidad de optar por productos alimenticios producidos 
en condiciones de dignidad laboral y respeto medioambiental. Nuestro consumo responsable 
puede cambiar el mundo. 



Vidal Útil Producto: 24 meses 

Fecha Caducidad: Parte  posterior del envase 

Tipo de Envase: Fundas plásticas 

Importador: Oxfam / IDEAS 

Condiciones de Conservación: Se debe mantener en un lugar fresco y seco. 

INFORMACIÓN LOGÍSTICA 

  EAN   N° uds 
N° capas 

por palet  

Peso 
bruto 

(g)  

Medidas (mm) 

Alto Ancho Fondo 

UNIDAD 8436007100085   23 150 35 8 

CAJA 8436007100108 45   950 80 140 200 

CAJA  2 8436007020017 270 6200 235 150 400 

PALLET 18436007100082 24 300 6 610 000 1400 800 1200 



Antes de producir y exportar azúcar ecológica bajo su propia marca, los socios de Manduvirá 
producían caña de azúcar ecológica y la entregaban a la industria.  

Ejemplar fue la campaña del año 2003, cuando los 500 productores socios se fueron 
conjuntamente a la huelga contra el ingenio local que procesaba su caña de azúcar, como un 
intento exitoso para exigir mejores precios. A partir de este día, fue evidente que solamente 
unidos los socios y la Cooperativa podían ir adelante Según el Gerente General de la 
Cooperativa, Sr. Andrés González Aguilera, conocer lo que es Comercio Justo en 1995 y 
obtener su propia certificación de Comercio Justo en 1999 literalmente les abrió los ojos, ya 
que estos contactos los animaron a perseguir la posibilidad de alquilar una fábrica y así dar 
un paso grande hacia la independencia de la Cooperativa y el empoderamiento de los 
productores. 

Desde las semillas de la caña de azúcar hasta el producto terminado, la producción agro-
industrial de Cooperativa Manduvirá y sus socios es exclusivamente orgánica, cumpliendo 
estándares y regulaciones de certificaciones internacionales. 

En este momento, la Cooperativa Manduvirá está en proceso de su próximo proyecto 
ambicioso: la construcción de su propia fábrica de azúcar orgánica a una distancia de 
solamente 4,5 km de su sede, que disminuirá los gastos de producción desproporcionados y 
cumplirá el sueño de todos sus socios – de no solamente cultivar la caña de azúcar, sino ser 
dueños de su propio azúcar orgánica en todo el proceso, que marcara un hito histórico en el 
país ya que será la primera organización de pequeños productores que sea dueño de su 
propia fábrica de azúcar que exporta sus productos de la mejor calidad a todo el mundo. 

Actualmente, cuenta con 1,500 socios, de los cuales 800 son productores de caña de azúcar, 
sésamo, algodón orgánico, stevia, frutas, hortalizas y otros rubros de auto consumo. En 
total, la Cooperativa Manduvirá tiene más de 14 años de experiencia en producción agrícola 
orgánica y exporta azúcar certificada orgánica y de Comercio Justo a más de 17 países del 
mundo. 

 Fundación : 1975 

 Localización : Distrito de Arroyos y Esteros, 
Paraguay 

 Estructura : Cooperativa 

Productores : 800 socios 

Productos : Caña de azúcar , sésamo, frutas, 
hortalizas y otros alimentos  para auto consumo.  

Grupos productores 

MANDUVIRA (Paraguay) 



Fundación: 1985 
Localización: Norte de Chinandega, Nicaragua 
Estructura: Cooperativa 

En 1990 se creó CIPRES, como una organización de carácter no gubernamental, para 
promover la participación de la población rural en el proceso de transformación de su 
producción, sus condiciones de vida, y en el desarrollo sostenible 
agroecológico. 

Para poder llevar a cabo sus objetivos, CIPRES ha desarrollado los cinco programas 
principales siguientes: 

 Programa de desarrollo sostenible: recuperación de los recursos naturales, mediante 
procesos-productivos agro-ecológicos. 

 Programa de la mujer rural: igualdad en las relaciones de género. 

 Programa de Fomento Agroindustrial local: estudios de viabilidad de plantas 
agroindustriales, fomento de la exportación e identificación de mercados. 

 Programa de apoyo a la conformación de empresas asociativas. 

Misión 

Acompañar al universo de productores y productoras atendidos por CIPRES para que 
transiten, desde una posición de sujeto productor y empobrecido material y espiritualmente, 
a un sujeto de bienestar económico y social. 

Visión 
Un modelo de bienestar que garantice solvencia económica de los productores y productoras 
con sostenibilidad ecológica, calidad de vida y relaciones sociales donde prevalezcan la 
igualdad de oportunidades y la integración participativa de las personas, organizaciones y 
comunidades. 

CIPRES (Nicaragua) 


